
 

 

 

 

ZERTIFIKAT 
Sina Lehmann 

 
 

hat am artgerecht Coach Grundkurs Kleinkind  

teilgenommen und erfolgreich die Prüfung abgelegt. 

 

Inhalte des Grundkurses waren: 

Entwicklung von Geschmack und gesunder Ernährung, 

Effekte regulierter Nährstoffaufnahme bei Kleinkindern, 

Physiologie der Sauberkeitsentwicklung im Kleinkindalter, 

Verzögerte Sauberkeitsentwicklung – Ursachen und Lösungen, 

Spiele als Konfliktlösung – Übungen und Beispiele, 

Medien – Chance oder Risiko? – Kritischer Umgang mit den 

Bedürfnissen von Eltern, Hilfen für Eltern im Familienalltag. 

 
Hennigsdorf, November 2022 

 

 

 

 

 

 

Nicola Schmidt für     

 
 

Eine Neuevaluierung ist nötig im Oktober 2024 


